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Module préparatoire à l’entrée en formation CAFDES 
 
 
la formation 

 
1. présentation 

 
Cette formation a pour but de préparer les candidats à la formation CAFDES ainsi qu'aux 
épreuves de sélection d'entrée organisées dans les centres agréés. 
La formation préparatoire est articulée autour d'enseignements sur les fondamentaux de la 
formation CAFDES et dans la perspective d'un entraînement aux épreuves de sélection. 
 
 
2. formation théorique  

La formation est articulée autour de conférences, séminaires de méthode, séminaires 
thématiques animés par les stagiaires eux-mêmes.  
 
4 axes scandent le temps de formation :  
 
- Analyse de l'évolution de la question sociale et des faits sociaux contemporains, 

connaissance des publics de l'action sociale 
- Principes de la fonction de direction, méthodes et pratiques  
- Mobilisation des connaissances dans un souci d'argumentation, construction du projet 

professionnel  
- Acquisition d'une méthodologie et des techniques de présentation de travaux écrits et 

oraux, entraînement aux épreuves par une mise en situation d'examen.  
 
 
 
 
3. durée  

 
La formation s'étend sur 6 mois pour un volume horaire global de 75 heures : 
  
Elle se déroule sur la base de 6 regroupements de 2 jours de septembre à mars de l’année 
suivante. 
 
Le calendrier des regroupements est disponible sur le site de l’institut. 
Ce calendrier est susceptible d’évoluer en cours de formation  
 
 
4. validation et certification   

attestation de formation. 
 

             
 
institut régional du travail social aquitaine - 9 avenue François Rabelais - BP 39 - 33401 Talence  
tél. : 05 56 84 20 20 - mail : contact@irtsaquitaine.fr - www.irtsaquitaine.fr 


	la formation
	présentation
	formation théorique
	durée
	validation et certification

